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Aufgabe: 

Sie brauchen exakt einen Liter Wasser, haben jedoch 
kein Gefäß mit einem Liter dabei.

Vor Ihnen ist ein kleiner See mit klarem Wasser und 
Sie haben nur zwei Gefäße, die 3 und 5 Liter fassen.

Wie oft müssen Sie umfüllen bis Sie exakt 1 Liter 
separiert haben?



BonMemo
• Namen und Gesichter speichern

• Netzwerk - Prozesse
• Speicherung
• Aktivierung 

• Gedächtnisarten
• Deklaratives Gedächtnis  - "Wissensgedächtnis„ 

• Fakten 
• linke Gehirnhälfte

• Non – Deklaratives Gedächtnis  - "Routinegedächtnis„
• Bilder 
• rechte Gehirnhälfte



BonMemo
• Voraussetzungen

• Motivation (intrinistische)
• Interesse (an der Person)

• Wahrnehmung (Namen mit Schreibweise und Aussprache)
• Zuhören, Verstehen, Nachfragen

• Anwenden und Wiederholen (im Gespräch)
• Use it or loose it!

Ziel: Namen richtig verstehen,
denn sie sind es wert gemerkt zu werden.









BonMemo

Wie geht‘s weiter?

Homepage: www.bonmemo.de

Kurse und/oder Webinar

www.bvgt.de

https://www.bonmemo.de/
http://www.bvgt.de/


BonMemo

Danke für die Aufmerksamkeit!


